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ــة لجمهوريـــــة الجزائريــــة الديمقــراطــيــــة الشعبيـا     

                 ــةالتربيـــــة الوطنيوزارة                                                                                                         
*كيدس سكول الرّازي* الخاصــة  مؤسـســة التربيـــة والتعلــيم  

 

 الاسم:.............................. اللقب:...............................  التاريخ:.............................. 

  

 (2025 – 2024) ولالأللفصل  لثةثا الللسنة  علميةالتربية الاختبار في مادة 

في يوم مشمس خرجت العائلة للتنزه ها هي تحط فوق فرش مبسوط وسط الحشائش، ذهبت سلمى    السند:

قلبها فوجده   نبض  قام الأب بجس  لتستريح،  الفراشات، فجأة جلست  عدد    110ونبضة    110تجري وراء 

 .دقات القلب في الدقيقة

 عرف نبض القلب ؟  :1المطلب 

.................................................................................................................................. 

 ا تحت الجواب الصحيح. ضع خط   :2المطلب 

 اللمس.   -السمع   -تجسس الأب نبض القلب عن طريق: الشم  -

 . )X(قارن بين النبض وعدد دقات القلب بوضع علامة   :3المطلب 

 النبض أسرع من عدد دقات القلب.  -

   .النبض يساوي عدد دقات القلب -

صح  وعندما*   الزيتون،  بزيت  سلاطة  المشوي،  اللحم  من  صحنا  الأم  وضعت  الغذاء  وقت                 ناً حان 

 .  ماءً ا و  ، عصيرً ، برتقالًا اانً ، رم  ا ، خبزً ة من البطاطا المقلي

 صنف هذه الأغذية في الجدول. :1المطلب 

 ماء + مشروبات دهون  حبوب خضر وفواكه  حليب ومشتقاته  لحوم
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  اذكر المصدر الناقص.صحية وغير متنوعة.   الوجبة الغذائيةهذه   عتبرت  *  
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كالأسد  الحيوانات  من  مجموعة  سلمى  فرأت  الحيوانات  حديقة  إلى  العائلة  توجهت  المساء  في   *                    

نحو الوادي فقفزت ضفدعة  أنواعا من الطيور كالبط والوز. تقدمت سلمى  ووهو في قفصه، غزالة ترعى،  

 أمامها.

 الصحيحة. وسط كل حيوان بإحاطة الإجابة اختر  :1المطلب 

 . يأرض   –   ئيهوا    –   ئيما          الأسد  -

 .ضيأر    –   ئيهوا    –   ئيما          البط  -

 أربط بين كل حيوان ونمط تنقله. :2المطلب 

 الجري  •  

 المشي   •  • الأسد

 القفز   •  

 الطيران   •  • الضفدع 

 السباحة  •  

 

 

 

  

  

 

 

 


